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Nota Técnica n® 3-07:2019 — Heliponto e heliporto

1 OBJETIVO

Estabelecer os requisitos necessarios para seguranca
contra incéndio em helipontos e heliportos,
excetuando-se as areas de pouso e decolagem
eventual, regulamentando o previsto no Decreto
Estadual n® 42/2018 — Codigo de Seguranca Contra
Incéndio e Pénico do Estado do Rio de Janeiro
(COSCIP).

2 APLICACAO

2.1 EdificagcBes que possuam helipontos/heliportos
estardo submetidas a esta Nota Técnica (NT), em
complementacdo as exigéncias constantes no
Regulamento Brasileiro de Aviagdo Civil — RBAC n°
155 — Heliponto.

2.2 Esta Nota Técnica ndo exime que sejam
observados o0s demais requisitos para registro/
homologacédo de helipontos/heliportos, junto a Agéncia
Nacional de Aviacdo Civil — ANAC e aos o6rgdos
regionais do Comando da Aerondutica, assim como a
submissédo a outras Notas Técnicas que se apliquem a
edificacéo.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

As normas e bibliografias abaixo contém disposi¢cdes
gue estdo relacionadas com esta Nota Técnica:

a) Decreto n® 897, de 21 de setembro de 1976, que
regulamenta o Decreto-Lei n°® 247, de 21 de julho de
1975, que dispbe sobre seguranca contra incéndio e
panico;

b) Decreto n° 42, de 17 de Dezembro de 2018, que
regulamenta o Decreto-Lei n°® 247, de 21 de julho de
1975, dispondo sobre o Cédigo de Seguranga Contra
Incéndio e Panico — COSCIP, no @mbito do Estado do
Rio de Janeiro;

c¢) Instrugdo do Comando da Aeronautica (ICA) 92-1,
de 07 de outubro de 2005 — Nivel de protecdo contra
incéndio em aerédromos;

d) Instrucdo do Comando da Aeronautica (ICA) 100-
12, de 17 de outubro de 2016 — Regras do ar;

e) Instrucdo do Comando da Aeronautica (ICA) 100-4,
de 04 de dezembro de 2018 - Regras e
procedimentos especiais de trafego aéreo para
helicopteros;

f) Instrucéo Técnica n° 31/2018, Corpo de Bombeiros
da PMESP;

g) Instrucéo Técnica n° 26/2019 22 edicdo,CBMMG;

h) Nota de Procedimento Técnico N° 031, versédo 02,
CBMPR;

i) Regulamento Brasileiro de Avia¢do Civil — RBAC n°
155, de 16 de maio de 2018 — Heliponto;

j) Resolugcao ANAC n° 158, de 13 de julho de 2010 —
Autorizacdo prévia para a constru¢do de aerdédromos
e seu cadastramento junto a ANAC.

4 DEFINICOES E CONCEITOS

Para efeito desta Nota Técnica, além das definicdes
constantes da NT 1-02 — Terminologia de seguranca

contra incéndio e panico, aplicam-se as definicdes
especificas desta secao.

4.1 Aeroporto: aerédromo publico dotado de
instalac@es e facilidades para apoio a aeronaves e ao
embarque e desembarque de pessoas e cargas.

4.2 Area de aproximaco final e decolagem (FATO):
area definida sobre a qual a fase final da manobra de
aproximacdo para pairar ou pousar € concluida, e a
partir da qual a manobra de decolagem se inicia. Area
de pouso e decolagem;

4.3 Area de estacionamento: é&rea externa a
qualquer edificacdo, descoberta, destinada ao
estacionamento de helicopteros, localizada dentro dos
limites do heliponto ou heliporto.

4.4 Area de pouso e decolagem eventual: &area
selecionada e demarcada para pouso e decolagem de
helicoptero, possuindo caracteristicas  fisicas
compativeis com aquelas estabelecidas pela ANAC
para helipontos normais, que pode ser usada,
esporadicamente, em condicdes visuais, por
helicoptero em operagdes aéreas policiais ou de
defesa civil, de socorro médico, de inspegdes de
linhas de transmissdo elétrica ou de dutos
transportando liquidos ou gases etc.

4.5 Brigadista Voluntario de Incéndio: aquele que
pertencente a populagdo fixa do local objeto da
protecdo (exceto profissionais terceirizados ou
temporarios), é treinado e capacitado a exercer, sem
exclusividade, as atividades bésicas de prevencédo e
combate a incéndios, bem como o atendimento a
emergéncias setoriais, conforme NT 2-11 — Brigadas
de Incéndio.

4.6 Heliponto: area delimitada em terra, na agua ou
em uma estrutura destinada para uso, no todo ou em
parte, para pouso, decolagem e movimentacdo em
superficie exclusivamente de helicopteros. Os
helipontos podem ser publicos ou privados.

4.7 Heliponto (ou heliporto) ao nivel do solo:
heliponto (ou heliporto) localizado ao nivel do solo.

4.8 Heliponto (ou heliporto) elevado: significa o
heliponto (ou heliporto) construido acima do nivel do
solo que permite o transito de pessoas abaixo de sua
estrutura ou no entorno imediatamente subjacente a
projecdo de sua estrutura sobre o solo.

4.9 Heliporto: significa um heliponto publico dotado
de instalacfes e facilidades para apoio as operacdes
de helicopteros e de processamento de passageiros
e/ou cargas.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Regras gerais de apresentacéao

5.1.1 Considerando que um heliporto € um heliponto
dotado de instalagdes e facilidades para apoio as
operacbes de helicépteros e de processamento de
passageiros e/ou cargas, conforme definicdo, somente
a palavra “heliponto” sera utilizada na presente Nota
Técnica, a fim de se referir a area de pouso,
decolagem e area de estacionamento de helicopteros.
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5.1.2 A apresentacdo do projeto de seguranca do
heliponto/heliporto, junto ao CBMERJ, deveré ser feita
com a apresentacdo do registro/homologacdo do
mesmo, juntamente com a apresentacdo do projeto
aprovado pela ANAC, a fim de se verificar a igualdade
entre os projetos, que deverdo ser idénticos.

5.1.3 O dimensionamento da prote¢ao contra incéndio
por extintores se dara conforme tabela do anexo A,
sendo considerado para tal, a resisténcia do
pavimento da area de pouso/decolagem apresentada
no projeto, a fim de se proteger toda a gama de
aeronaves capazes de operar no heliponto.

5.2 Sinalizagdo de emergéncia

5.2.1 Quando for previsto sistema de sinalizagdo de
seguranca, devera atentar para as instrucdes
previstas na NT 2-05 - Sinalizacdo de seguranca
contra incéndio e péanico.

5.2.2 Avisos de seguranca devem ser dispostos na
area do heliponto, junto aos acessos para area de
embarque, a fim de se elevar o alerta situacional de
operadores e usuarios, evitando acidentes com
pessoas que transitem pela area de pouso/decolagem
e adjacéncias. [Esses avisos devem conter
recomendac8es expressas, dos riscos inerentes a
aproximacdo de pessoas e embarque de carga,
estando os rotores do helic6ptero em movimento.

5.2.3 Sao indispenséaveis avisos referentes aos riscos

5.2.4 inerentes aos rotores, principal e de cauda, com
vistas a se evitar colisdo de pessoas com 0S mesmos,
assim como aviso de “PROIBIDO FUMAR” na area de
pouso/decolagem.

5.3 lluminacdo de emergéncia

5.3.1 Quando for previsto sistema de iluminagdo de
emergéncia, devera atentar para as instrucdes
previstas na NT 2-06 — Iluminacéo de emergéncia.

5.4 Prevencdo e extingdo de incéndios

5.4.1 Helipontos localizados em um aeroporto, devem
se submeter ao disposto na ICA 92-1, a fim de se
dimensionar os sistemas de protecdo contra incéndio
e de salvamento.

5.4.2 Quando houver a exigéncia de hidrante para
protecao do heliponto, o mesmo devera ser dotado de
aparelho proporcionador de espuma, esguicho
reguladvel e liquido gerador de espuma (LGE)
suficiente para 15 min de operacao.

5.4.3 Em helipontos ndo localizados em aeroportos,
deve-se exigir as quantidades minimas de extintores,
conforme Anexo A.

5.4.4 Os extintores de incéndio devem ser distribuidos
uniformemente nas proximidades da area de pouso e
decolagem, atendendo no que couber a NT 2-01 —
Sistema de protecado por extintores de incéndio.

5.4.5 Toda operacdo de pouso, decolagem e
abastecimento da aeronave devera ser acompanhada
por pessoal treinado, sendo, pelo menos, 02
Bombeiros Voluntarios de Incéndio (BVI), devendo
atender ao que preconiza a NT 2-11 — Brigadas de

incéndio. Caso a edificagdo seja servida por Brigada
de Incéndio, a mesma podera exercer as funcdes
citadas acima.

5.4.6 Devem dispor de Equipamentos de Protegdo
Individual (EPI) especifico para fogo e salvamento
(capa, bota, capacete, balaclava e luvas) para, pelo
menos, dois homens encarregados da prote¢do contra
incéndios e das operacfes de salvamento.

5.4.7 Deve haver, em local protegido e devidamente
sinalizado, ferramentas portateis de arrombamento,
serra manual para metais e escada articulada ou de
apoio, com pelo menos 4 m de altura.

5.4.8 Os equipamentos de combate a incéndio
(extintores, mangueiras, esguichos e demais
apetrechos) devem estar protegidos contra

intempéries, em abrigos, fora da area de pouso e
decolagem, podendo distar desta, no maximo, 15 m,
sendo sinalizados e demarcados de forma a
possibilitar uma rapida e eficaz visualizagdo e
emprego dos mesmos.

5.4.9 Para helipontos situados fora da area de um
aeroporto, a protecdo contra incéndio deve ser
considerada sob trés aspectos:

a) prevencdo contra incéndio em helipontos situados
ao nivel de solo;

b) prevencao contra incéndio em helipontos elevados;

c) medidas para extingdo de incéndio e de salvamento
em acidentes ocorridos em helipontos elevados.

5.5 Heliponto ao nivel do solo

5.5.1 A prevencao contra incéndio em helipontos ao
nivel do solo deve obedecer as exigéncias previstas
neste item, além de outras estabelecidas pela ANAC
e/ou pelo Comando da Aeronautica e ainda o previsto
em Notas Técnicas que se apliquem a edificacao.

5.5.2 O armazenamento de combustivel deve estar a
uma distdncia de seguranca da area de pouso e
decolagem, nunca inferior a 30 m. Todo o sistema de
abastecimento deverd atender as instrugdes previstas
na NT 4-06 — Postos de servigos e abastecimento de
veiculos.

5.5.3 Durante as operacfes de reabastecimento e de
partida, a protecdo do helicoptero deve ser feita com,
no minimo, 02 aparelhos extintores portateis de poé
guimico BC de 20-BC cada.

5.5.4 Nos helipontos situados ao nivel do solo, com
uma distancia de até 5 m de uma edificacao protegida
por dispositivo preventivo fixo, devem ser cobertos por
hidrante conforme previsto na NT 2-02 — Sistemas de
hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio.

5.6 Heliponto elevado

5.6.1 A prevencdo contra incéndio em helipontos
elevados deve obedecer as exigéncias previstas neste
item, além de outras estabelecidas pela ANAC e/ou
pelo Comando da Aerondutica e ainda o previsto em
Notas Técnicas que se apliguem a edificacéo.

5.6.2 Nos helipontos elevados, a estrutura na qual se



situa a &rea de pouso e decolagem deve ser de
material incombustivel, devendo atender as instrugdes
previstas na NT 2-19 — Seguranca estrutural contra
incéndio - Resisténcia ao fogo dos elementos de
construcéo.

5.6.3 E proibido o armazenamento de combustivel em
helipontos elevados.

5.6.4 Helipontos elevados localizados em edificagdes
gue possuam sistema de protecdo por hidrantes,
devem ser cobertos por este tipo de protecéo,
salvaguardando a é&rea de pouso e decolagem,
considerando os parametros de pressdao e vazdo
iguais aos projetados para o sistema da edificacdo
ndo podendo ser a presséo inferior a 40 mca e vazéo
inferior a 500 L/min.

5.6.5 Prevendo a eventualidade de um acidente em
heliponto elevado, com a consequente possibilidade
de propagacdo de fogo, os seguintes requisitos devem
ser atendidos:

a) quando houver portas de acesso ao pavimento
onde se encontra a area de pouso e decolagem, as
mesmas deverdo ser portas corta-fogo P-90 e serem
estanques;

b) helipontos situados em plataformas devem dispor
de, pelo menos, dois acessos para area de pouso e
decolagem, dispostas em faces distintas da area do
heliponto;

c) helipontos situados diretamente na laje do ultimo
pavimento de edificagdes construidas posteriormente
a vigéncia do Decreto Estadual n° 42/2018 — COSCIP
deverdo possuir, no minimo, dois acessos distintos ao
pavimento retromencionado, sendo distantes entre si
uma dimensdo ndo inferior, a do maior lado da area
de pouso/decolagem retangular, a do lado da area de
pouso/decolagem quadrada ou ainda a do didmetro da
area de pouso/decolagem circular;

d) possibilidade de rapida evacuacédo dos usuéarios do
heliponto e dos demais andares do prédio, atendendo
as instrugbes previstas na NT 2-08 - Saidas de
emergéncia em edificagdes;

e) adequada sinalizacdo das saidas de emergéncia,
atendendo as instru¢gbes previstas na NT 2-05 -
Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico;

f) existéncia de canal de comunicacéo fidedigno entre
o heliponto e administracdo da edificacdo ou brigada
de incéndio, a fim de possibilitar a solicitacdo de
socorro, devendo o0 mesmo também possibilitar
comunicacdo entre o heliponto e o Corpo de
Bombeiros através do telefone 193.

6 PRESCRICOES DIVERSAS

6.1 A drenagem da &rea de pouso e decolagem deve
ser independente do sistema de drenagem do prédio,
e devera ter capacidade para esgotar, no total, a
vazao méaxima dos esguichos, acrescido de 25%, nédo
podendo ser levada as tubulagdes de &guas fluviais
ou pluviais.
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6.2 A area de pouso e decolagem deve ser construida
de material incombustivel, sem aberturas, com
caimento para drenagem em uma ou mais direcdes,
terminando em calhas ou outro dispositivo de
captacdo, de modo que a agua e/ou combustivel ndo
possam ser levados para fora dos parapeitos do
prédio e sim para reservatdrio capaz de acondicionar
volume igual ou superior a vazdo maxima dos
esguichos para uma operacdo de 15 min, acrescido de
10%. O caimento serd no sentido contrario as areas
ocupadas por pessoas.

6.3 Os pocos para guarda de material e as saidas de
emergéncia devem ser providos de um ressalto que
evite a possivel penetracdo de combustivel
derramado.

6.4 As edificagdbes dotadas de heliponto elevado
deverdo possuir plano de emergéncia de incéndio
conforme previsto na NT 2-10 — Plano de emergéncia
contra incéndio e pénico.
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ANEXO A — TABELA DE DIMENSIONAMENTO DE EXTINTORES EM HELIPONTOS

Tipo de Resisténcia do piso da area . . . .
. Quantidade de extintores Capacidades extintoras
Heliponto de pouso/decolagem
02 P6 quimico BC de 20-BC
Até 4500 Kg 02 CO, DE 2-B
01 (sobre rodas) Espuma quimica de 6-A;10-B
Heliponto ao P
B 04 P6 quimico BC de 20-BC
nivel do solo
02 CO;, de 2-B
Acima de 4500 Kg
01 (sobre rodas) Espuma quimica de 6-A;10-B
01 (sobre rodas) P6 quimico de 30-B;120-B
02 P6 quimico de 20-BC
02 CO;, de 2-B
Até 4500 Kg
01 (sobre rodas) P6 quimico de 30-B;120-B
01 (sobre rodas) Espuma quimica de 6-A;10-B
Helipontos P
04 P6 quimico BC de 20-BC
elevados
02 CO;, de 2-B
Acima de 4500 Kg 01 (sobre rodas) P6 quimico de 40-B;130-B
01 (sobre rodas) Espuma quimica de 6-A;10-B
02 (sobre rodas)) CO;, de 10-B

Fonte: CBMERJ.
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